CURRICULO
Inside Out

Com este curriculo, esperamos inspirar e ajudar a iniciar uma conversa entre 0s
jovens sobre qualquer assunto que vocé escolher. Nés incentivamos que vocé a
empodere 0s seus participantes para que eles se apropriem desta Ac¢éo, e que
vocé 0s envolva no processo 0 maximo possivel.
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Apresente o Projeto!

\_ J

APRESENTE O PROJETO INSIDE OUT!

Explique como o Projeto foi criado
- Fale sobre JR e sua trajetéria artistica.

- Assista ao TED Talk de JR, anunciando o langamento do Projeto Inside Out.

- Assista a um dos filmes de JR, como Faces Places ou Inside Out.

Fale sobre o Projeto Inside Out

O Projeto Inside Out nasceu da empreitada de mudar o mundo através da arte. E uma
plataforma que ajuda pessoas de todo 0 mundo a expressarem uma mensagem que €
importante para elas, usando a arte.

Qualquer um pode criar o que chamamos de “acao” sobre o que quiser, em qualquer
lugar do mundo. Mais de 400.000 pessoas ja participaram em 138 paises e territorios.

Explain the process
1. Communities come together and compose a common message such as:

e Celebrating heritage in Peru

¢ Fighting for gender equality in Iceland

¢ Highlighting the 11 million undocumented immigrants in the United States
¢ Fighting government censorship in Turkey

2. They then photograph everyone who supports the message.

3. The group leader, or "Group Leader," then sends the portraits to the Inside Out team,
which prints them and sends them back to the Group Leader.

4. The community comes together to create these large portrait installations to promote
their message.

It is through the photos of these installations that the message travels around the world.
Through Inside Out Actions, you see that communities all over the world have similar
interests and are facing the same issues as you. The impact is local but global.

APRESENTE A SUA ACAO

Dé exemplos de acdes relacionadas a sua
Use os filtros no mapa para encontrar agdes com uma ampla variedade de temas. Se
vocé ja sabe a sua mensagem, procure acoes ao redor do mundo com temas


http://www.ted.com/talks/jr_s_ted_prize_wish_use_art_to_turn_the_world_inside_out%25E2%2580%258B

semelhantes para ver como os participantes de todos os lugares se conectam por meio
de interesses e problemas similares.

Sinta-se a vontade para fazer com que seus alunos explorem o0 mapa ou nhaveguem em
nossa pagina do Instagram para encontrar agées que comovem eles e temas que 0s
interessam.

Articule a sua acao

Se vocé escolheu a sua mensagem, explique aos seus alunos por que ela é relevante
para eles. Se os seus alunos estiverem participando da selegdo da mensagem, faca
perguntas para ajudar a restringir a um tépico.

O que VOCE representa?

Quem sao as pessoas que vOcé quer que sua agcao em grupo represente?

Que tipo de questbes existem na sua escola/no mundo hoje? Na sua opinido, por
que eles existem e como se espalharam?

Qual poderia ser uma solucao para essas questoes?

Vocé acha que a sua acéao Inside Out poderia ajudar a lidar com essas questoes?
Por que e como?

No6s encorajamos vocé a fazer com que seus alunos escolham ou escrevam a sua
mensagem.

Defina a questao

Escreva a sua mensagem.

Defina os seus objetivos

Converse com os seus alunos sobre como criar uma Ac¢ao os ajudara a atingir seu
objetivo e a expressar uma mensagem.

Qual pode ser o efeito de uma agédo?

Como fazer uma acéao Inside Out pode ajudar uma comunidade?

Quem eles querem alcangar?

O que eles querem que as pessoas pensem?

Como se sente sendo tao visivel?

e Como uma acgao Inside Out pode impactar outras pessoas e vocé mesmo?
Ajude-0s a ocuparem espagos para se expressarem.

FACILITAR UMA REFLEXAO

Dependendo da idade dos alunos e do assunto a ser ensinado, os alunos podem criar
seu proprio trabalho em resposta ao projeto. Esses trabalhos podem assumir muitas
formas, como entrevistar uns aos outros, encontrar uma palavra/frase para expressar
sua identidade/opinido/interesse, pesquisar um tema.

A seguir estao alguns exemplos de exercicios que vocé pode fazer com seus alunos ou
conversas que vocé pode iniciar. Esses exemplos sdo apenas algumas ideias de
topicos a serem abordados. Vocé encontrard muitos outros exemplos de atividades
lideradas por educadores em nossa sec¢ao de estudos de caso, em nosso mapa, ou
perguntando a nossa equipe!

Vocé pode facilmente colocar suas perguntas em um formato de questionario e
recolher respostas de seus alunos.


http://www.instagram.com/insideoutproject

FALE SOBRE ARTE E ESPACO PUBLICO

Arte urbana

e O que vocé acha que é arte urbana?

Quem esté criando arte na sua comunidade/bairro?

Quais sao seus objetivos?

Existe uma mensagem?

O que a arte urbana pode nos dizer sobre a sociedade?

Como a arte urbana pode ser usada como uma ferramenta de mudanca?

O que a arte urbana pode realizar que outras formas de ativismo ndo podem?

llegalidade

e Como ¢é a legislacdo em sua comunidade/cidade/estado? E em outros paises?
e Onde a arte publica é aceita e onde é proibida?

¢ Que tipos de arte urbana sao considerados aceitaveis?

e O que vocé acha disso?

Re-apropriacao do Espaco Publico

e O que é um espaco publico? A quem pertence? Que diferencas vocé vé entre
espacos publicos e privados?

e Como espacgos publicos como ruas, parques e monumentos moldam e refletem as
identidades das pessoas que moram ali?

¢ Que tipo de imagens vocé vé em espagos publicos? Quem as colocou 14?7 Qual seu
propésito?

e Faz diferenca se a obra de arte € exibida em um espaco publico ou em uma galeria
de arte? Qual?

e O que distingue os posteres do Inside Out das outras formas de comunicacéao visual,
como publicidade e sinalizagao?

Retratos e Identidade

e O que é uma identidade? A que proposito a identidade serve? Fale sobre como vocé
se identifica pessoalmente versus como os outros te identificam.

e Qual é a conexao entre a identidade de uma pessoa e seu rosto/expressao?

e Como os retratos podem dar voz a identidade de um grupo ou comunidade? Pense
sobre individualismo versus grupo.

e Vocé ja viu o rosto de pessoas sendo usado para outra finalidade? Dé sua opinido
sobre isso.

Construindo uma Comunidade

e O que é uma “comunidade”?

Como alguém se identifica com sua prépria comunidade?
e Como vocé cria uma comunidade?

e O que faz uma comunidade florescer?

¢ O que as comunidades precisam para sobreviver?

e Como vocé constr6i uma comunidade?

Arte e Mudanca Social

e Faga pesquisas sobre retrato na histéria da arte. Como o retrato mudou do século 20
para hoje? Pensando em: fotografia x pintura; digital x analégico; selfies; papel do
artista.

¢ Que papel vocé acha que a arte pode ou deve desempenhar na abordagem de



questdes sociais e na melhoria das condi¢cbées dos individuos e das comunidades
que eles representam?

e Como podemos usar a arte para homenagear e lembrar de pessoas?

¢ De que maneiras a arte pode ser um meio eficaz para lidar com questdes de injustica
social?

¢ Quais sao alguns dos potenciais desafios ou limitagées de usar a arte como um
veiculo para a mudanca social?

¢ Que outros exemplos vocé viu de arte como uma ferramenta para aumentar a
conscientizagcao sobre uma questao ou provocar uma mudanga social?

e Como vocé usaria a arte para mudar o mundo?

Pontos para se pensar

¢ |ocal x global
e representagao x significacéo
e conotacao x denotacao

ATIVIDADES

Passeio de arte urbana

O Projeto Inside Out segue a tradicdo do graffiti e outras formas de arte urbana que
surgiram como uma valvula de escape para a expressao criativa e uma forma de
protesto social. D& um passeio pelo bairro ao redor da sua escola ou casa e investigue a
arte urbana ao seu redor. Tome notas.

e Descreva uma peca de arte urbana que vocé vé.

¢ Onde vocé encontrou (na lateral de um prédio, um ponto de énibus, uma placa de
rua)?

e Como vocé o classificaria (Muralismo, graffiti, pixacao, pdster, lambe lambe, adesivo,
panfleto, esténcil)?

¢ Que imagens ou simbolos vocé vé?

e Descreva-os em detalhes. O que eles representam?

¢ Que ideias, aspiragdes, visoes ou associagdes podem ter inspirado essa arte
urbana?

e Descreva quaisquer associagdes, memorias ou emogdes que a obra evoque em
VOCé.

e Como essa experiéncia difere de ver arte em um museu?

e Como funciona a arte urbana em comparacao a publicidade e as placas (como
outdoors, placas de rua, sinalizacao de lojas)?

Onde no mundo
Veja o mapa Inside Out no website.

e Cada aluno pode escolher uma Acao que gosta e fazer pesquisas sobre o pais onde
ela ocorreu. Vocé pode perguntar a eles sobre seu conhecimento prévio de histéria e
eventos atuais nesses locais e como isso se relaciona com a situagao em seu
proprio pais. Os alunos sao incentivados a observar a arquitetura e o entorno das
instalagdes e apontar detalhes que considerem importantes.

e OU peca aos alunos que encontrem lugares ao redor do mundo que abordam temas
comuns através das suas Acoes.



OU peca aos alunos que escolham um retrato que ressoe com eles. Pergunte por
que eles o escolheram, o que lhes faz sentir particularmente poderosa em relagao ao
tema/objetivos dessa Acéo.

Explique e debata com toda a turma.

Peca a cada aluno ou grupo de alunos para fazer uma apresentagéao.

Vocé pode fazer essa atividade ao contrario e fazer com que os alunos encontrem
lugares ao redor do mundo que abordem temas comuns por meio de suas Agoes.

Debater ou Escrever

Faca com que seus alunos debatam seus pontos de vista sobre diferentes assuntos
(veja as ideias abaixo). A parte engracada pode ser defender uma ideia que eles nédo
apoiam. Os alunos também podem escrever pequenos textos argumentativos para
defender um ponto de vista ou explicar sua perspectiva/reflexdo sobre um assunto
relacionado ao projeto. Nao hesite em incentiva-los a fazerem uma pequena pesquisa.

Fale sobre um assunto relevante que poderia ser comunicado por meio do Projeto Inside
Ouit.

Qual é a questao?

Qual é o contexto histérico dessa questao?

Como pode ser resolvido? Mesmo que seja impossivel, o que pode ser alterado para
corrigir o problema?

Como o Projeto Inside Out pode resolver esse problema?

Essa reflexao pode ajuda-lo a elaborar sua mensagem.
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Organize a acao!
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A LISTA DE VERIFICACAO

Explore o seu local para encontrar uma boa parede, cerca ou chao para instalar seus
pbsteres.

Faca seus retratos.

Carregue seus retratos e formularios no site.

Faca a colagem com a sua equipe motivada.

Documente o processo por meio de fotos, videos e entrevistas.

Envie seus registros de imagens de instalacéao e cenas dos bastidores para nés.
Compartilhe!

AS FERRAMENTAS QUE VOCE VAI PRECISAR

Céamera ou telefone

Escada/Andaime/Elevador

Cola de papel de parede ou Pasta de Trigo (agua, farinha, acucar)
Baldes + agua

Pincéis

Rodos

Estiletes

FUNCOES DA EQUIPE

Incentivamos vocé a envolver os alunos em todas as etapas da agédo. Pode até facilitar a
tarefa para vocé!

Dependendo do tamanho do seu grupo, vocé pode considerar designar membros para
trabalharem juntos em equipes especializadas. Completar uma agdo em grupo é um
esforgo coletivo e cada membro terd algo Unico para contribuir. Aqui estdo algumas
sugestdes ou fungdes e suas responsabilidades:

Aluno(s) Lider(es) - Supervisione as diferentes tarefas para garantir que todos
estejam trabalhando juntos.

Fotografo dos Retratos - Tirar as fotos de retrato de todos os participantes. Deixe o
participante confortavel e encoraje-o a ser expressivo.

Organizador de Retratos - Nomear todos os arquivos de retrato com o nome e
sobrenome do participante e reunir todos os formularios de autorizagao dos
participantes.

Equipe de Materiais - Localizar e adquirir os materiais necessarios para o dia da
acao.



e Desbravadores de Local - Encontrar o local perfeito na escola/comunidade local
para colar os pdsteres. Negociar e obter as permissées necessarias.

¢ Equipe de Comunicacao - Utilizando as midias sociais e estratégias de divulgacao
boca a boca para promover a agdo em grupo do inicio ao fim.

 Equipe de Colagem - Colando os retratos no dia da agéo. As vezes, isso tem que
ser um adulto quando os "coladores" precisam usar um andaime ou elevador para
alcancar a parede.

e Equipe de Foto - Tirar retratos dos participantes. Documentar os processos do dia
de acao por meio de fotos e videos. (Vocé também pode usa-los para criar um video
que pode ser adicionado a sua pagina da agao!)

DICAS

e Se os seus alunos estao aprendendo multiplicagado, pega que calculem o nimero de
pbsteres que cabem na parede.

¢ Antes de colar, pega aos alunos que digam ou escrevam algumas palavras sobre
quaisquer sentimentos que tenham tido sobre o projeto até agora e suas
expectativas para o dia.

e Se vocé esta ensinando fotografia ou edicao de video para seus alunos, esta é uma
6tima oportunidade! Peca que tirem os retratos dos participantes ou criem um video
da acéo incluindo as reacdes dos outros alunos e transeuntes.

ALCANCAR SEUS OBJETIVOS

Encontre a sua parede

Pense em onde vocé vai criar a sua instalagdo e como o local pode alterar o impacto de
sua mensagem. Mesmo que as possibilidades sejam limitadas para a instalagao, vocé
pode ajudar os seus alunos a pensarem sobre o significado do local e das pessoas que
podem vé-lo.

Pense na sua pose

Se vocé esta falando sobre o meio ambiente, sobre a diversidade ou sobre educacéo, os
alunos devem ser incentivados a usarem seus retratos para se expressarem. Eles
podem sorrir, franzir a testa, mostrar a lingua.

Além disso, os alunos podem usar objetos ou letras para expressar uma mensagem,
desde que caibam na moldura do retrato.

e Esta acdo na Holanda usou objetos em seus retratos para imitar uma tela de zoom,
compartilhar fones de ouvido com um amigo, jogar &gua uns nos outros e outras
expressdes tanto de sua individualidade quanto de fazer parte de uma comunidade.

e Esta acdo na Franca fez com que cada aluno segurasse uma carta para soletrar
mensagens sobre 0 meio ambiente, como “Aja hoje para o amanha”.

ATENGAO: Os retratos seréo recortados se limitando ao rosto ento a criatividade deve
ficar préxima ao rosto.


http://www.insideoutproject.net/en/explore/group-action/reclaiming-our-school
http://www.insideoutproject.net/en/explore/group-action/environnement-tous-unis-pour-notre-avenir
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Fale sobre como foi!
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O QUE ESTAO PENSANDO?

Em qualquer formato que vocé achar adequado (ensaio, video, debate, desenho), peca
aos seus alunos que pensem sobre a mensagem e a instalacao.

Como foi o ensaio fotografico para vocé? Como foi ser fotografado?

Vocé acha que algo mudou gracas a acao? Em que sentido?

O que poderia ter sido feito de forma diferente?

De que forma o Inside Out é uma ferramenta de comunicagéo?

e Pense no momento antes da acao, quando vocé estava discutindo as questdes e
decidindo sua mensagem. Vocé mudou de ideia desde entao?

Quem interagiu com seus retratos? O que eles pensaram?

e O que vocé aprendeu no processo de montar a acao?

CRIAR CONTEUDO

Se seus alunos tiverem idade suficiente para editar videos, convide-os a criar um video
com imagens do dia de colagem ou outro conteddo que eles possam ter filmado. Sinta-
se a vontade para incluir entrevistas de alunos, pais, funcionarios ou transeuntes!

ESCREVER UM ARTIGO

Criamos uma sec¢éao de estudos de educacgao para vocé compartilhar com a comunidade.
Se os seus alunos fizeram um desenho, escreveram uma redagao ou tiveram um debate
em grupo, adorariamos ler sobre isso e ajudar outros lideres a se inspirarem.

Vocé ou seus alunos podem optar por escrever um artigo para ser publicado como um
estudo de caso de educacgao! Fale sobre sua experiéncia com a criagdo de uma acéo,
seu impacto na comunidade e os trabalhos que foram criados pelos jovens

participantes.

Pode fazer isso enviando um e-mail com o seu texto para a nossa equipe e nés o
colocaremos online.



	CURRÍCULO Inside Out
	APRESENTE O PROJETO INSIDE OUT!
	APRESENTE A SUA AÇÃO
	FACILITAR UMA REFLEXÃO
	FALE SOBRE ARTE E ESPAÇO PÚBLICO
	ATIVIDADES
	A LISTA DE VERIFICAÇÃO
	AS FERRAMENTAS QUE VOCÊ VAI PRECISAR
	FUNÇÕES DA EQUIPE
	DICAS
	ALCANÇAR SEUS OBJETIVOS
	O QUE ESTÃO PENSANDO?
	CRIAR CONTEÚDO
	ESCREVER UM ARTIGO


